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1. M  Léonard Brisson – Lauréat du Prix du bénévolat en loisir et en sport Dollard-
Morin 2009 - <<Bénévole passionné de tir à l’arc depuis 46 ans, Léonard Brisson 
remporte le prix Dollard-Morin 2009;  Par : Thais Martle – Québe Hébdo 

Au début des années 60, des élèves du Séminaire Saint-Sacrement de Terrebonne amenaient 
arc et flèches à l’école, plaçant Léonard Brisson, leur enseignant, devant deux choix : 
interdire ces armes qui auraient pu s’avérer dangereuses ou miser sur le côté sportif et en 
enseigner le maniement. Il a pris la deuxième option et découvert le tir à l’arc, un sport qui 
allait devenir pour lui une véritable passion lui permettant, 46 ans plus tard, de recevoir le 
prix du bénévolat en loisir et en sport Dollard-Morin.  
Malgré toutes ses années de travail bénévole, Léonard Brisson se dit surpris d’être lauréat du 
prix Dollard-Morin 2009 qui souligne l’ensemble d’un engagement bénévole et une implication exceptionnelle. 
«C’est une surprise! Souvent les comités de sélection vont prendre un entraîneur qui est au sommet de sa gloire. 
Moi, c’est passé depuis longtemps, ça date de 1973 à 1984, à l’époque des Jeux olympiques, alors je ne m’attendais 
pas à ça du tout», assure le résident de Loretteville.  
D'ailleurs, quand la secrétaire de l’Unité régionale de loisir et de sport de Québec (URLS) lui a proposé de soumettre 
sa candidature pour le prix, il a commencé par refuser, prétextant que ce genre de récompense était réservé aux 
gens qui en faisaient bien plus que lui. «Elle m’a dit que ce que je faisais était énorme, que je ne m’en rendais pas 
compte. Elle m’a fait comprendre qu’après 46 ans, en donner autant ce n’est pas rien», se souvient-il.  
Pourtant, Léonard Brisson n’en est pas à sa première récompense, lui qui a été entraîneur de l’année au Québec à 
de nombreuses reprises. Il a même été nommé entraîneur de l’année au Canada en 1993.  
Feuille de route  
Il faut dire que sa feuille de route est longue et bien remplie. Après quelques années au Séminaire Saint-Sacrement 
de Terrebonne, Léonard Brisson s’installe à Loretteville en 1969 et offre son expérience à l’Université Laval. L’équipe 
olympique, qui a vent de ses succès, lui demande de préparer les tireurs à l’arc canadien. Son travail lui permettra 
d'amener le Canada en troisième position lors des Jeux olympiques de 1976. Il s’est ensuite tour à tour occupé des 
équipes de tir à l’arc québécoises et canadiennes avant de lancer en 1998 à Loretteville un projet de club de tir à 
l’arc scolaire, sportif et familial à prix très abordable.  
Toutes ces années de travail lui ont permis d’apprendre à un archer débutant à décocher un tir de qualité après 
seulement trois lancers, ce qui, aux dires de l’entraîneur, n’est pas sans encourager les néophytes à persévérer.  
Encore aujourd’hui, voir les gens s’amuser au tir à l’arc quand il arrive sur le terrain d’entraînement représente l’une 
des plus grandes joies de Léonard Brisson. Et il n’a pas l’intention de s’arrêter après 46 ans d’engagement bénévole. 
«Je veux prolonger le projet scolaire et familial et continuer tant et aussi longtemps que la santé va me le permettre. 
Je veux aussi continuer à faire la promotion du tir à l’arc», affirme M. Brisson. Et comme si ce n’était pas suffisant, il 
a accepté le poste d’entraîneur aux Jeux du Canada de 2011.   
Source : http://www.quebechebdo.com/article-361974-Benevole-passionne-de-tir-a-larc-depuis-46-ans.html  
M Brisson sera honoré par la ministre de l’Éducation, du Loisir et du Sport, Michelle Courchesne, lors d’une cérémonie 
officielle à l’Assemblée nationale le 16 octobre prochain>> La FTAQ salue ses exploits et le FÉLICITE!!!  
Merci M Brisson! 
 



2. Nouveau responsable au dossier des juges 
Nous tenons à remercier M Marc De Grandmont d’avoir accepté le poste de responsable du dossier des juges à la 
FTAQ. Fort de son expérience dans ce dossier, M De Grandmont sera relever le défi. Merci et bienvenue au sein des 
deux commissions techniques de la FTAQ. 
 
3. Championnat provincial extérieur sur cibles animalières 3D  
Le Club des archers de la Capitale, sera l’hôte du Championnat provincial extérieur 3D. Le Championnat va se tenir 
au Camp Bourg-Royale, 976, Carré de Tracy Est, Charlesbourg le 7 septembre 2009. Le format de la compétition est 
de 2 x 20 cibles sur une journée avec départ shot gun à 9h00. L’inspection de l’équipement est obligatoire et se fera 
de 7h00 à 8h00.  Pour toute information sur le programme du Championnat, communiquez avec M Michel Pelletier 
au 418-687-9206 ou consultez notre site internet à : 
http://www.ftaq.qc.ca/Chp/2009/3D/Provincial%202009/index.html 
 
4. Championnat provincial extérieur  sur cibles concentriques 
Le club des Archers Ste-Foy, organisent les 5 et 6 septembre 2009 le Championnat provincial extérieur sur cibles 
concentriques. Les activités vont se dérouler à la Base de Plein Air de Ste-Foy 3206 rue Laberge, Québec (Ste-Foy). 
Pour toute information communiquez avec Mme Marthe Cusson marty@sympatico.ca  ou consultez notre site 
internet à : http://www.ftaq.qc.ca/Chp/2009/FITA/EXT/index.html  
 
5. Nouveaux records québécois 
Voici la liste des archers qui ont réalisés des nouveaux records pour la saison extérieure 2009 pour la cible 
concentrique.  
Benny Parenteau, 13 juin 2009 à Montréal, maître homme arc à poulies, Ronde FITA 70m, 692 
Benny Parenteau, 13 juin 2009 à Montréal, senior homme arc à poulies, Ronde FITA 70m, 692, égalé 
Danielle Racette, 15/16 juin 2009 à Trois-Rivières, maître femme arc à poulies, FITA STAR 1440, 1331 pour le total, 
312 à 70m, 339 à 60m, 334 à 50m, 346 à 30m 
Danielle Racette, 20 juin 2009 à Québec, maître femme arc à poulies, FITA STAR 1440, 1331 pour le total égalé, 315 
à 70m, 341 à 60m, 350 à 30m 
Danielle Racette, 24 juin 2009 à Lévis, maître femme arc à poulies, Ronde FITA 70m CDN, 649 
Benny Parenteau, 06/07 juillet 2009 à Trois-Rivières, maître homme arc à poulies, FITA STAR 1440, 360 (28X) à 30m 
Benny Parenteau, 06/07 juillet 2009 à Trois-Rivières, senior homme arc à poulies, FITA STAR 1440, 360 (28X) à 30m 
Danielle Racette, 06/07 juillet 2009 à Trois-Rivières, maître femme arc à poulies, FITA STAR 1440, 321 à 70m 
Simon Rousseau, 28 juin 2009 à Winchester (Ontario), senior homme arc à poulies, Ronde FITA 70m CDN, 695 
Félicitations à tous! 
Il y a plusieurs records qui n'ont pas été demandés chez les jeunes et les adultes! 
N'oubliez pas ! pour faire reconnaître les nouveaux records, il faut : 

1- en faire la demande en complétant le document qui se retrouve sur le site de la FTAQ et me le retourner ; 
2- me faire parvenir une copie de votre carte de pointage signée par des témoins et le juge en charge de la 

compétition ; 
3- vous avez 30 jours pour en faire la demande ; 
4- les résultats officiels soient publiés (Ex: FTAQ, FCA, ou site officiel de la compétition) ; 

Faites parvenir votre demande : 
par courriel : mracette@infoteck.qc.ca 
par la poste : 1652 - 66ème Rue, Shawinigan, Qc, G9N 5X5  
par fax : bureau de la FTAQ : 514-252-3165 
Danielle Racette 
Gestionnaire des records Québécois (FTAQ) 
 
6. Tournoi de golf FTAQ/RLQ 
La Fédération de tir à l’arc du Québec est fière de s’associer encore cette année avec le regroupement loisir Québec 
afin de présenter la 25e édition de son tournoi de golf annuel. Cette activité est une importante campagne de 
financement pour la Fédération de tir à l’arc du Québec. 
Nous vous encourageons donc à venir passer une journée agréable à jouer au golf ou tout simplement à venir 
souper en bonne compagnie avec de gens qui ont le sport à cœur. 
Le tournoi se tiendra au superbe club de Golf le Versant situé au 2075 Côte Terrebonne, à Terrebonne, mardi le 1er 



septembre 2009. Le coût par personne est de 175.00$ pour la journée, ce qui inclut le brunch, le golf, la voiturette 
et le souper. Il y aura des tirages de prix de présence lors du souper. Le coût pour le souper seul, est de 75.00$. 
Veuillez consulter le dépliant joint à cette lettre pour avoir plus de détails et pour s’y inscrire. Nous vous prions de 
faire le chèque à l’ordre de la Caisse populaire Desjardins de Villeray et poster le tout au bureau de la Fédération de 
tir à l’arc d Québec, avant le 20 août 2009. Faites vite, les places sont limitées… 
Nous aimerions compter sur votre présence afin de continuer à soutenir le développement de notre sport à travers 
la province. 
Au plaisir de vous rencontrer sur place ! 
____________________________ 
Denis Rousseau - Président de la FTAQ 
 
7. Jeux du Québec – Résultats des qualifications régionales 2009  
Nous sommes rendus au milieu de la saison et les qualifications régionales 2009 pour les Jeux du Québec sont 
presque finalisées dans la majorité des régions, ayant inscrit une compétition dans le cadre de ce dossier. 
Afin que la FTAQ puisse valider à Sports-Québec la tenue de votre événement, vous devez, tel que déjà mentionné 
dans d’autres correspondances sur le sujet, envoyer les résultats de compétitions au secrétariat de la Fédération, 
par courrier postal au : 4545 Pierre –De Coubertin, C.P. 1000 Succ. M Montréal, Québec H1V 3R2 par fax : 514-252-
3165 ou par courrier électronique à : info@ftaq.qc.ca 
 
8. Championnat canadien 3D – Amos  
Du 23 au 26 juillet 2009, Le Club des archers d’Amos ont organisé le Championnat canadien extérieur sur cibles 
animalières 3D. Toutes nos félicitations à M Gaétan Dupuis, président du club, d’avoir su être un 
organisateur/gestionnaire hors pair.  Au moment ou le conseil d’administration de la Fédération de tir à l’arc du 
Québec lui a accordé ce championnat, ses membres savaient à l’avance que M Dupuis sera à la hauteur. Nous 
avons vécu une première expérience avec M Dupuis en 2005 lors des Jeux du Québec d’Amos et nous étions 
convaincus qu’il sera faire de cette compétition un événement inoubliable pour les participants. Près de 154 
archers ont participé à ce championnat. Compétition digne d’un championnat du monde, selon le juge 
International, M Ghislain Arsenault!   
Voici une liste brève de médaillés québécois :  
PCUBC(f) - Pre-Cub Compound(f)       TOTAL X MÉDAILLE 
2 Caroline Samson, QC  109  0  109  0  92  0               310       0 Argent 
PCUBC(m) - Pre-Cub Compound(m) 
2 Eli Lemieux-Girard, QC  221  3  240  5  211  4   672  12 Argent 
3 Albert Genois, QC  170  2  188  3  171  2   529  7    Bronze 
CUBC(f) - Cub Compound(f) 
1 Arianne Archambault, QC 230  4  237  3  219  4   686  11  Or 
2 Koralie St-Cyr, QC  200  3  203  3  213  3   616  9   Argent 
3 Gabrielle Bolduc, QC  179  2  195  1  236  2   610  5   Bronze 
CUBC(m) - Cub Compound(m) 
3 Josse Cousineau, QC  248  6  237  5  256  10   741  21  Bronze 
CADC(f) - Cadet Compound(f) 
1 Catherine Robert, QC  125  0  102  1  138  0   365  1  Or 
2 Alexandra Raby, QC  142  1  135  1      0  0   277  2  Argent 
CADC(m) - Cadet Compound(m) 
3 Frédéric Dubé, QC  211  5  219  3  221  3   641  11  Bronze 
JRC(m) - Junior Compound(m) 
2 Guillaume Bérubé, QC 158 2 188 1 195 4  541 7 Argent 
3 Gabriel Bérubé, QC 138 0 182 2 163 3  483 5 Bronze 
HUN(f) - Hunter(f) 
2 Johanne Paradis, QC 168 0 162 1 199 2  529 3 Argent 
RU(m) - Recurve Unaided(m) 
3 Patrice Coursol, QC 170 1 193 1 207 3  570 5 Bronze 
BHO(f) - Bowhunter Open(f) 
2 Isabelle Boisvert, QC 167 2 233 5 231 3  631 10 Argent 
BHO(m) - Bowhunter Open(m) 



1 Michel Desrochers, QC 248 5 262 10 224 3  734 18 Or 
2 Maurice Roussy, QC 233 9 251 4 216 5  700 18 Argent 
M50(f) - Master 50(f) 
1 Denise Gauthier, QC 186 0 212 3 177 1  575 4 Or 
2 Germaine Bousquet, QC 194 2 202 0 179 0  575 2 Argent 
3 Johanne Millette, QC 197 2 225 2 142 2  564 6 Bronze 
M50(m) - Master 50(m) 
2 Jean Richer, QC  231 3 240 6 228 3  699 12 Argent 
3 André Charbonneau, QC 222 1 245 4 204 3  671 8 Bronze 
Les résultats complets sont disponible sur notre site internet : http://www.ftaq.qc.ca/Chp/2009/3D/index_fr.html  
Félicitations à tous les archers, autant à ceux qui ce sont classés dans le rang des médailles qu’aux archers ayant fini 
tous les parcours!  Ils n’étaient pas faciles! 
Le Grand prix n’a  pas eu lieu car les orages électriques ne nous l’ont pas permis! 
Un GROS merci à tous les bénévoles car sans eux un tel événement n’aurait pas pu être organisé! 
 
9. Réunion des ARTA  12 septembre 2009 – Montréal 
Le 12 septembre 2009, à la salle Mille Ile 1 au  Stade Olympique va se tenir la réunion annuelle des ARTA. Une 
correspondance à cet effet sera transmise à tous les présidents des associations régionales.  Pour toute information 
ou si vous avez des points à y inscrire à l’ordre du jour, sachez vous avez jusqu’au 5 septembre 2009. Vous pouvez 
nous les faire parvenir par courriel au secrétariat de la Fédération à l’adresse agent.adm@ftaq.qc.ca  
 
10. Championnat canadien – cibles concentriques et parcours campagne 
Du 8 au 15 août, la Laval, va se tenir le championnat canadien sur cibles concentriques et parcours campagne. 
Les 9 et 10 août au Parc de tir à l’arc à Laval Ouest se disputeront les places pour le parcours campagne. Par la suite 
du 11 au 14 août deux FITA 1440  permettront aux archers de se disputer les tires des championnats canadiens 
dans différentes catégories. Samedi le 15 août, la FCA Open sera offerte aux athlètes s’étant qualifiés lors des FITA 
1440. Bonne chance à tous! 
  
11. Championnats provinciaux 2010 et 2011 
Afin de pouvoir offrir les Championnats provinciaux à ses membres, la F.T.A.Q . est à la recherche de clubs 
organisateurs pour le : 
- Championnat provincial intérieur 2010 et 2011– cibles animalières 3D 
- Championnat provincial intérieur 2010 et 2011– cibles concentriques 
- Championnat provincial extérieur 2010 et 2011– cibles animalières 3D 
- Championnat provincial extérieur 2010 et 2011– cibles concentriques 
Complétez le formulaire plus bas pour faire votre demande et retournez-la au bureau de la Fédération : 
************************************************************************************* 
Demande pour tenir un Championnat provincial 
 
*Date de la demande : _________________ 

*Nom du club ou région  : _______________________________________________________________________ 
 
*Nom du responsable : __________________________________________________________________________ 
 
*No de téléphone du responsable : _________________________________________________________________      
 
*Adresse de courriel du responsable : ______________________________________________________________ 
*Choisir le Championnat  

  Championnat provincial concentrique intérieur                2010  2011 
  Championnat provincial concentrique extérieur      2010  2011 
  Championnat provincial 3D intérieur                                   2010  2011 
  Championnat provincial 3D extérieur                                   2010   2011 

* Date du Championnat :  
 Concentrique Ext. : la fin de la semaine de la fête du travail 



 Concentrique Int. : Troisième fin semaine du mois d’avril; 
 Animalier Extérieur : Troisième fin de semaine du mois d’août; 
 Animalier Intérieur : Deuxième fin de semaine du mois d’avril. 
 * Raison pour tenir le Championnat : 
 
 
 
 

 
* champs obligatoires 
Exigences  
L'organisateur doit :  
Être âgé de 18 ans ou plus;  
Tenir la compétition dans un centre qui détient le certificat de conformité délivré par la Fédération. 
L'organisateur du championnat provincial doit déjà avoir organisé une compétition provinciale. 

 
12. Passez le mot! Message de l’ACE 
L’Association canadienne des entraîneurs accepte maintenant les demandes pour la prochaine vague de 
subventions offertes aux clubs pour l’entraînement Du rêve à la réalité de GM et la date d’échéance de la 
demande, fixée au 21 septembre 2009 , arrive à grands pas! Les demandes pour les subventions de GM offertes 
aux entraîneurs de haute performance sont également acceptées, et la date limite est le 18 janvier 2010.  
Depuis 2007, General Motors (GM), en partenariat avec l’Association canadienne des entraîneurs (ACE), a attribué 
274 subventions de 2 000 dollars à des organismes de sport communautaire et 30 subventions de 10 000 dollars à 
du personnel entraîneur et athlètes de haute performance à l’échelle du Canada, dans le cadre du programme Du 
rêve à la réalité. À ce jour, ces subventions ont permis de financer la formation et le développement de plus de 15 
000 entraîneurs et entraîneures, et ont eu une incidence sur près de 170 000 athlètes canadiens et canadiennes 
dans 155 localités d'un bout à l'autre du pays.  
Le programme Du rêve à la réalité vise à améliorer l’expérience dans le sport des athlètes canadiens et canadiennes 
de tous les niveaux par le truchement de l’excellence dans l’entraînement. Toutefois, le programme ne pourrait 
être mené à bien sans le soutien continu de nos partenaires nationaux, provinciaux et territoriaux qui sensibilisent 
les clubs communautaires et les organismes de sport.  
Afin d’aider à faire davantage la promotion de cette initiative et d’en faire profiter vos clubs et votre personnel 
entraîneur, nous vous demandons de bien vouloir nous aider en procédant comme suit : 
1. Faire suivre ce courriel aux personnes inscrites sur votre liste de distribution – La meilleure façon d’aider GM et 
l’ACE à atteindre leur objectif qui vise à améliorer l’expérience des jeunes athlètes canadiens et canadiennes par le 
biais d’un entraînement de qualité consiste à faire circuler le message au sein de votre réseau de clubs. Le fait de 
partager cette information avec vos clubs leur permet de bénéficier des fonds offerts, d’élaborer leurs programmes 
de développement du sport et d’habiliter les entraîneurs et entraîneures à accéder à la formation et à la 
certification dont ils et elles ont besoin. 
2. Bouton/bannière – Affichez les boutons ou les bannières ci-joints sur votre site Web. Veuillez établir le lien pour 
le français à http://www.gm.ca/gm/french/corporate/olympics/making-dreams-possible/overview et pour l’anglais 
à http://www.gm.ca/gm/english/corporate/olympics/making-dreams-possible/overview. (Si les boutons ou les 
bannières sont déjà affichés sur votre site Web, veuillez prendre note des nouvelles adresses URL.) Nous 
aimerions vraiment que vous nous informiez si vous avez affiché les boutons ou bannières sur votre site, aux fins de 
suivi.  
Si vous avez des questions ou si vous souhaitez obtenir davantage d’information au sujet du programme Du rêve à 
la réalité de GM, n’hésitez pas à communiquer avec : 
Claudia Gagnon, coordonnatrice de programmes 
Association canadienne des entraîneurs 
Tél. : 613-235-5000, poste 9-2350 
Adresse électronique : cgagnon@coach.ca 
 
13. Recherche d’entraîneur – Les Archers de Lasalle 



Le club de tir à l’arc de Lasalle est à la recherche d’un entraîneur ou entraîneure pour les cours d’initiations qui 
débutent  en septembre. La personne à le choix de donner les cours le mardi ou le jeudi de 18h30 à 21h30.   Prenez 
note que le poste est rémunéré. Si vous êtes intéressé veuillez communiquer avec M Richard Di Foglio au 
514-364-4451. 
 
 
Prenez note que le bureau sera ouvert les lundi 10 août, mardi 11 août et mercredi le 12 août selon les heures 
normales. Le bureau sera fermé jeudi le 13 août et vendredi le 14 août 2009. 
 
Le prochain bulletin sera publié le 28 août 2009. 
Gabriela Cosovan  
Directrice technique 
 
 
 
 


